
ZUTRITT & CHECK-IN
• Check-in verpflichtend: Der Zutritt zum Studio ist ausschließlich nach ordnungsgemäßem Check-in über 

das System gestattet.
• Check-out verpflichtend: Auch der Check-out hat über das System zu erfolgen.
• Zutrittsmedium: Der Verlust der Zutrittskarte bzw. des Zutrittsmediums ist der Studioleitung unverzüglich zu 

melden.

HYGIENE & SAUBERKEIT
• Handtuchpflicht: Ein ausreichend großes Handtuch ist mitzubringen und als Unterlage auf Geräten und 

Polsterflächen zu verwenden. 
• Gerätehygiene: Trainingsgeräte sind nach jeder Benutzung mit den bereitgestellten Desinfektionsmitteln 

gründlich zu reinigen.
• Sanitärbereiche: WC-Anlagen und Duschen sind sauber und ordentlich zu hinterlassen – so, wie man sie 

selbst vorfinden möchte.
• Garderoben: Garderobenbereiche sind trocken und sauber zu halten.

KLEIDUNG & SCHUHE
• Schuhpflicht: Training ohne Schuhe ist untersagt. Barfußtraining ist aus Hygiene- und Sicherheitsgründen 

nicht erlaubt.
• Saubere Hallenschuhe: Es sind ausschließlich saubere Hallenschuhe zu verwenden. Straßenschuhe sind 

im Trainingsbereich nicht gestattet.
• Trainingskleidung: Es ist auf saubere, funktionelle und angemessene Sportbekleidung zu achten.
• Glasverbot: Glasflaschen sind in sämtlichen Trainingsbereichen aus Sicherheitsgründen strikt verboten.

• Keine Dauerbelegung: Spinde stehen ausschließlich während des Trainings zur Verfügung. Eine 
Dauerbelegung ist nicht gestattet.

ORDNUNG & SICHERHEIT
• Zurückräumen: Hanteln, Gewichte und sämtliches Kleingerät sind nach der Nutzung unverzüglich an den 

vorgesehenen Platz zurückzubringen.
• Verunreinigungen: Verursacht ein Mitglied durch eigenes Verschulden eine Verunreinigung (z. B. durch das 

Verschütten von Getränken, Shakes, Säften oder ähnlichen Substanzen), ist diese unverzüglich selbst zu 
beseitigen.

• Reinigungskosten: Erfolgt keine umgehende oder ordnungsgemäße Reinigung, ist der 
Fitnessstudiobetreiber berechtigt, die notwendigen Reinigungs- bzw. Instandsetzungskosten dem 
verursachenden Mitglied in angemessenem Umfang in Rechnung zu stellen.

ZUTRITT FÜR BETRIEBSFREMDE PERSONEN
• Nicht-Mitglieder: Der Zutritt und die Nutzung der Anlage durch betriebsfremde Personen (Nicht-Mitglieder) 

ist nur nach vorheriger Absprache und ausdrücklicher Genehmigung durch die Studioleitung erlaubt.

GEMEINSAM STARK

Vielen Dank für dein Verständnis und deine Mithilfe.

Gemeinsam halten wir Fitnessreich König stark, sauber, respektvoll und einzigartig – ein Studio von Mitgliedern, 
für Mitglieder.

Ein Ort, an dem sich alle wohlfühlen, gerne trainieren und wachsen können.

Hilf mit, dass Fitnessreich König eines der coolsten Studios bleibt – nicht für mich, sondern für uns alle gemeinsam.
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